Speiseplan fur November 2026

= = Anderungen vorbehalten = =

Abmeldungen bis spatestens 8.00 Uhr telefonisch oder per E-Mail an grundschule-mewegen@gmx.de

Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Eierkuchen mit

Nudelauflauf,

Schnitzel, Gemise,

Fischboulette, Piree,

Ruhreier, Plree, Solte,

_ Apfelmus Moéhrensalat Kartoffeln sufsaure Sole rote Beete
02.11. bis 06.11.2026
1,2 1,2 1,2 1,2,3,4 1,2,3
Konigsberger Klopse, Fischnuggets, Plree Bauernroulade, Sof3e
Milchnudeln Kartoffeln, Kartoffelauflauf ISchnuggets, ' : ;
) . sliRsaure Solke Kartoffeln, Buttererbsen
09.11. bis 13.11.2026 Weiltkrautsalat
Apfel Schokopudding

1,3

1,2

1,2,3

1,234

1,2

16.11. bis 20.11.2026

Milchreis mit Pflaumen

Bratwurst, Gemiise,
Kartoffeln

Bauernfrihstiick, Salat

Nudeln, Jagerschnitzel,
Tomatensolle

Hackballchen, Reis,
TomatensolRe

1,3

1,2

1,2,3

1,2

1,2

23.11. bis 27.11.2026

HefekloRe mit Pflaumen

Paprikaschote, Sol3e,
Kartoffeln

Nudeln Bolognese

Hahnchenschnitzel,
Kartoffeln,
Kohlrabigemiise

Eier, stiRsaure Soflie,
Puree

1,2,3 1,2 1,2 1,2 1,2,3
GrieRbrei mit Obst

30.11.26
1,2,3

Allergene: 1 - Getreide 2 - Eier 3 - Milch 4 - Fisch




