
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Milchreis mit Zimt und 

Zucker

Bratwurst, Bayrisch 

Kraut, Kartoffeln
Kartoffelauflauf Gulasch, Nudeln

paniertes Seelachsfilet, 

Kartoffeln, Dillsoße, rote 

Beete

Apfel

1,2,3 1 1,2 1,2 1,2,3,4

Milchnudeln
Schweinebraten, Soße, 

Kartoffeln, Soße
Nudelauflauf

Königsberger Klopse, 

Kartoffeln, Möhrensalat

Backfisch, Püree, 

süßsaure Soße

Kompott Kompott

1,2,3 1 1,2,3 1,2 1,2,3,4

Grießbrei mit 

Obstsuppe

Rollbraten, Brokkoli, 

Soße, Kartoffeln

Hähnchengeschnetzelte

s, Spätzle
Spaghetti Carbonara

Fischstäbchen, Püree, 

süßsaure Soße

Kompott

1,2,3 1 1,2 1,2 1,2,3,4

Hefeklöße mit 

Obstsuppe

Boulette, Mischgemüse, 

Kartoffeln
Frikassee, Reis, Salat

Kasslerlachs, 

Rosenkohl, Soße, 

Kartoffeln

Spiegeleier, 

Bratkartoffeln, Salat

1,2,3 1,2 1 1 1,2

Allergene: 1 - Getreide 2 - Eier 3 - Milch 4 - Fisch

Abmeldungen bis spätestens 8.00 Uhr telefonisch oder per E-Mail an grundschule-mewegen@gmx.de

Speiseplan für Januar 2027  = = Änderungen vorbehalten = =

04.01. bis 08.01.2027

11.01. bis 15.01.2027

18.01. bis 22.01.2027

25.01. bis 29.01.2027


