
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Currywurst, Röstis, Salat Nudeln, Bolognese

Seelachs weißgekocht, 
Kartoffeln, Rote Beete

1 1,2 1,4

Eierkuchen mit Apfelmus
Schichtkohl, Boulette, 
Kartoffeln

Wurstgulasch, Nudeln
Paprikaschote, Kartoffeln, 
Soße

Götterspeise
1,2,3 1,2 1,2 1,2

Allergene: 1 - Getreide 2 - Eier 3 - Milch 4 - Fisch

Abmeldungen bis spätestens 8.00 Uhr telefonisch oder per E-Mail an grundschule-mewegen@gmx.de

Speiseplan für Juli 2026  = = Änderungen vorbehalten = =

01.07. bis 03.07.2026

06.07. bis 10.07.2026


