Speiseplan fir Mérz 2026

= = Anderungen vorbehalten = =

Abmeldungen bis spétestens 8.00 Uhr telefonisch oder per E-Mail an grundschule-mewegen@gmx.de

Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hahnchengeschnetzeltes

Boulette, Kartoffeln,

Kohlrabieintopf mit

Eierragout, Kartoffeln,

Fischooulette,
Kartoffelstampf, siB-

02.03. bis 06.03.2026 Reis, Beilage Mischgemiise Wiener Wirstchen rote Beete oure SoRe
Kompott
] 1,2 ] 1,2 1,2,3,4
grine Bohneneintopf mit |Hahnchennuggets,
Milchreis, Obstsuppe Kartoffelauflauf Chili con carne, Reis
09.03. bis 13.03.2026 Wiener Wirstchen Kartoffeln, Gemiise
Mandarine Schokoladenpudding
1,3 1,3 1,3 1,2 ]

16.03. bis 20.03.2026

Hackbraten, Méhren,
Kartoffeln, SoBe

Cordon Bleu, Gemiise,

Kartoffeln

Gemdseeintopf mit

Wiener Wiirstchen

Jdgerschnitzel, Nudeln,

TomatensoBe

Fischnugetts, Piree, siB-

saure SoB3e

Kompott

1,2

)

1,2

)

!

1,2

il

1,2,3,4

Kartoffelpuffer mit

Frikassee, Reis, rote

Mdéhreneintopf mit

Bauernfriihstick, bunter

Backfisch, Piiree, siBB-

23.03. bis 27.03.2026 Apfelmus Beete Wiener Wirstchen Salat saure Sofe
Kompott
1,2 ] ] 1,2 1,2,3,4
Allergene: | - Getreide 2 - Ejer 3 - Milch 4 - Fisch




